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Planificación Curso Sistema Braille 

 
Objetivo. -  Apoyar la inclusión educativa de las personas con discapacidad visual, a través de la 
capacitación del código de lectura y escritura a docentes o estudiante interesadas, ya sean internos o 
externos de UTN.  
 
Duración: 40 horas 
Inscripción: 16 al 20 noviembre  
Inicio: 23 noviembre 2020 al 22 enero 2021 
Horario: 15: 00 a 17:00 
Día: lunes, miércoles y viernes  
Cupo: 100 personas 
Modalidad: En Línea  
Plataforma: Microsoft Teams 
 
Evaluación: 4 evaluaciones 
    
Trabajos: en cada clase el participante realizará tareas, dependiendo del tema ya sea material didáctico 
como también en Sistema Braille. Y un trabajo final el tema a elección del participante mínimo 15 hojas. 
  
 

Tema  Descripción  Objetivo  Materiales 

Discapacidad visual  
Clasificación 
Baja visión  
 
Tipos de materiales 
para escribir el 
sistema Braille  
Motricidad 
Lateralidad 
Tacto Activo  
Pre escritura 
Pre lectura  
Métodos de 
enseñanza Braille  
 

A través de diapositivas en 
Power Point y videos 
Se indicará conceptos, 
clasificación.   

Fortalecer los 
conocimientos en temas 
de educación de las 
personas con 
discapacidad visual  

Computador, Internet  

    



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Signo generador en 
Macro Tipo  
 
 
 
 
Macro Puntos  
 

Caja de huevos. Este 
elemento se hace cortando 
una caja de huevos de tal 
forma que se tengan dos 
columnas y tres filas, igual 
que en una celda de Braille. 
 
El usuario realizará bolas en 
los diferentes espacios de la 
caja de huevos generando 
diferentes símbolos del 
sistema Braille; este 
elemento permite utilizar 
otro tipo de material como 
pelotas de pin pon entre 
otros materiales. 
 
Signo Generador con 
texturas.  
Este elemento al igual que el 
anterior permite aprender la 
ubicación de los puntos en 
el signo generador, la 
diferencia es que este tiene 
que realizar en una tabla y 
los puntos se realizan con 
diferentes materiales.  
 

 
Trabajar motricidad final al 
momento de hacer las 
bolas con papel.  
_ Crear una imagen táctil  
_ Reconocer lateralidad 
izquierda, derecha, arriba, 
medio, bajo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
_ Estimular un tacto activo   
  

 
 
_Cartón cubeta de 
huevos 
Papel comercio  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
_Tabla tamaña 21x 15 
Plastilina 
Tapas de gaseosa 
Semillas, mullos.  
 
 

 

 
 
 
Imágenes 
tridimensionales  

 
 
Se realizará imágenes de 
diferente textura  
 
 
 
 

 
 
Estimular el tacto activo  
Conocer imagen a través 
del tacto  

 
 
Cartulina A4 color 
blanca, marcadores 
rojos, azul negro,  
materiales de reciclaje  
   



 

 

 
Macro Braille  

 
Se realizará una regleta de 
una fila tamaño 22 x 4 la cual 
se dividirá en celdas de 1cm 
x 2cm, separación de cada 
celda de 1cm.   
 

 
Iniciar de escritura y 
lectura de puntos en alto 
relieve aplicado ya en 
hoja. 
 

 
Pasta de cuaderno de 
cartón o plástico, cartón 
vacío de leche, jugo, 
fomi, silicona, regla.   
Palo de pincho. 
Cartulinas A4  
 

 
 
Imagen 
bidimensional  
 
 

 
Imágenes a base de puntos 
en alto relieve  

 
Estimulación del tacto a 
través de puntos en alto 
relieve, pero en macro tipo 
 

 
Regleta, cartulina   

 
Trabajo Final  

 
El cual estará con imágenes 
en alto relieve, letras en 
caracteres visuales y 
Sistema Braille  
 
 
 

 
Fortalecimiento del código 
de lectura y escritura.   

 
Regleta y punzón común 
que se utiliza para 
escribir el sistema 
braille. 
 20 cartulinas color 
blanca   

 

Cronograma 

 
 

TEMAS 
              
 
 

MES 

Noviembre  
 

Diciembre 
 

Enero  

23 25 27 30 2 4 7 9 11 4 6 8 11 13 15 18 20 22 

Inscripciones  X x                 

Indicaciones generales  x                 

Discapacidad visual y su clasificación   X                 

Baja visión   x     
 

            

Creación de Material didáctico     x X               

Importancia del material didáctico     X X              

Material tridimensional y dimensional      X              

Video Material Didáctico para 
estudiantes con limitaciones Visuales    

    X              

Sistema Braille concepto  
historia de la educación de personas 
con dificultades visuales  

    X              

Video Louis Braille y la escritura para 
personas con discapacidad visual   

     X             

Tipos de Motricidad y ejercidos de 
motricidad fina  

     X             

Psicología del tacto      X             

Las 4 etapas de la percepción      x X            



 

 

Pre braille       X            

       X            

Tipos de regleta y punzón         X            

Ubicación de hoja en la regleta y utilizar 
del punzón 

      x X           

Creación en macro tipo el Signo 
Generador  

       X           

Sincronización de puntuación         X           

Ejercicios de Aprestamiento         x           

Codificación de la primera serie letras a, 
b, c, d, e 

        x x         

Formas silabas a, b, c, d, e           x X        

Ejercicios de escritura           X        

Lectura            X        

Primera serie f, j, h, i, j            X       

Ejercicios de escritura             X       

Lectura             X       

Repaso serie 1             x       

Dictado             X       

Lectura             X       

Creación de material didáctico              X      

Evaluación 1                   

Serie 2              X      

Codificación segunda serie  k, l, m, n, o             X      

Ejercicios              X      

Lectura             X      

Continuando con la segunda serie p, q, 
r, s, t 

            X      

Dictado              X      

Lectura              X      

Creación de material didáctico             X      

Evaluación 2                   

Serie 3              X      

Primera parte de la serie tres u, v, , x, y, 
z 

             X     

Dictado               X     

Lectura               X     

Material didáctico               X     

Material bidimensional               X     

Lectura en braille               X     

Codificación de las letras ñ, w, ü,              X     

Dictado               X     

Lectura               X     

Vocales tildadas á, é, í, ó, ú              x     

Repaso de todo el alfabeto                X    

Evaluación 3                   

Lectura               X    

Signo de puntuación punto, dos puntos, 
coma, punto coma,  

              X    

signo de interrogación, admiración, 
comillas, asterisco  

              X    

Ejercicios                 X    

Lectura                x    



 

 

 

 

Elaborado por: 

Tec. Lidia Janeth Enríquez 

 

Revisado y aprobado por: 

MsC. Bethy Chávez   

Dictado de frases con signos de 
puntuación  

              X    

Signos matemáticos suma, resta, 
multiplicación, división, igual   

              X    

Ejercicios                 X   

Lectura                 X   

Repaso general                 X   

Evaluación 4                X X  

Trabajo Final            X x X x x x x x 


